
対　象 　シニア世代
仕　様 　Ｂ５判・１色／ 112p
作業内容 　企画構成・原稿執筆・編集校正・DTP組版
作業期間 　3ヶ月

たった30日! もの忘れストップ!
大人の記憶脳ドリル

一般書籍 株式会社学研プラス

本書表紙

監修の先生に取材をして，先生のお考えに沿った問
題パターンを作成した。

単純な脳トレではなく「記憶力」にフォーカスし，
その問題によってどんな記憶力が鍛えられるかを明
示。

漢字，計算，イラストなどさまざまなバリエーショ
ンで構成。
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たった30日! もの忘れストップ!大人の記憶脳ドリル

監修の先生の意図
に沿わない内容に
ならないこと（巻
頭特集含む）。

達成感を感じられ
るレベル設定にす
ること。

心がけたこと①

　エディット の強み
◉企画案を監修者と打ち合わせ（取材対応も可）をしながら具体化することができます。

◉国語・数学・理科・社会・英語の、大人向け脳トレ本に対応できます。

シニア世代が「懐
かしい」「こんなこ
とあった」と思い
出して楽しくなれ
る内容にすること。

心がけたこと②
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監修者の
意図に沿った
様々な問題
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